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Пояснительная записка

 к  плану внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Кромского района Орловской области «Семенковская средняя общеобразовательная школа» на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с:

-Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

 - приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

- санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в образовательных организациях, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;

-постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдых и оздоровление детей и молодёжи».
   План внеурочной деятельности является частью образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Кромского района Орловской области «Семенковская средняя общеобразовательная школа».

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО, ООО и СОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

Цель внеурочной деятельности: 

-создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций;
-создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.

Задачи внеурочной деятельности:
-обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;

-оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

-улучшить условия для развития ребенка;

-учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

Принципы организации внеурочной деятельности:

-соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями учебной деятельности;

-опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;

-опора на ценности воспитательной системы школы;

-свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

-взаимодействует с педагогическими работниками; 

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса; 

Внеурочная деятельность в школе организуется по основным направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. 

Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных ценностей  мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике.

Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству.

Общеинтеллектуальное  направление предназначено помочь детям освоить разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную  активность, любознательность.

Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков.

Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической культуре.

Содержание занятий сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые  исследования, общественно полезные практики и т. д. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся. Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности определяются образовательным учреждением, исходя из необходимости обеспечить достижение планируемых результатов реализации основной образовательной программы, на основании запросов обучающихся, родителей (законных представителей), а также имеющихся кадровых, материально-технических и других условий. 

            В  качестве оценки результатов внеурочной деятельности  являются два основных кри​терия:
1)   продуктивность деятельности;
2)   удовлетворенность участников деятельности ее организаци​ей и результатами.
Эти же критерии целесообразно избрать и для выявления эффек​тивности внеурочной деятельности. Для оценки продуктивности внеурочной деятельности учащихся можно избрать и другие показатели, ха​рактеризующие продуктивность внеурочной деятельности младших школьников:
-знания, умения и навыки, сформированные у школьников в процес​се занятий в объединениях дополнительного образования и в ходе подготовки и проведения внеурочных воспитательных дел;
-достижения учащихся в культивируемых видах внеурочной деятель​ности.

Внеурочная деятельность проводится во 2 классе- 1 час, 3 классе – 1 час в неделю по определённым стандартом  направлениям в 1-4 классах и учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся. Общеобразовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на формирование познавательного интереса и творческих способностей. 
Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. 

Кроме того, она позволяет решить ряд задач:
1. Обеспечить благоприятную адаптацию обучающегося в школе;

2. Оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

3. Улучшить условия для развития обучающегося;

4. Учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

Во 2 классе внеурочная деятельность реализуются  по  направлениям:

Духовно-нравственное

Кружок «Разговор о правильном питании» для содействия здоровому образу жизни, формирования у обучающихся представления о необходимости заботы о своем здоровье, о значении важности правильного питания.
В 3 классе внеурочная деятельность реализуются  по  направлениям:

.

                                                         Духовно-нравственное

Кружок «Разговор о правильном питании» продолжает тематику содействия здоровому образу жизни, формирования у обучающихся представления о необходимости заботы о своем здоровье, о значении важности правильного питания.

Учебный план

внеурочной деятельности  на 2022-2023 учебный год

(1-4 классы - ФГОС НОО) 
	Направления
	Название кружка
	2 класс
	3 класс
	всего

	Духовно-нравственное 
	«Разговор о правильном питании»
	1
	1
	2

	Всего 
	1
	1
	2


           Внеурочная деятельность проводится в 5 классе в  объёме  4  часов, в  6  классе- 1 часа, 7 классе – 1 часа   в неделю, в 8 классе – 2 часа по определённым стандартом  направлениям на уровне основного общего образования  и учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся.  Организация занятий  по этим направлениям является неотъемлемой частью  образовательного процесса школы.  Содержание занятий во внеурочной деятельности формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). При организации внеурочной деятельности школа использует возможности учреждения. Принципы чередования  учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы  основного общего образования определяется школой ежедневно.
Внеурочная деятельность в 5 классе представлена 

следующими направлениями:

Общеинтеллектуальное

Кружок «Информатика и мы» с целью  формирования общеучебных умений и навыков на основе средств и методов информатики, в том числе  овладение умениями работать с различными видами информации, самостоятельно планировать и осуществлять индивидуальную и коллективную информационную деятельность, представлять и оценивать ее результаты

Кружок « Школа безопасности» с целью формирования у обучающихся сознательного и ответственного отношения к собственному здоровью, к личной безопасности окружающих, приобретение ими навыков в повседневной жизни и в неблагополучных и опасных условиях, умения оказывать само- и взаимопомощь.
Кружок «Читательская грамотность» с целью формировать функциональную грамотность, понимаемую сегодня как способность человека максимально быстро адаптироваться во внешней среде и активно в ней функционировать, реализовывать образовательные и жизненные запросы в расширяющемся информационном пространстве.
Кружок « Человек и общество» с целью получения знаний для решения типичных задач в области социальных отношений; экономической и гражданско - общественной деятельности; межличностных отношений; отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий; самостоятельной познавательной деятельности; правоотношений; семейно – бытовых отношений
Внеурочная деятельность в 6  классе представлена 

следующими направлениями:

Общеинтеллектуальное

Кружок «Зеленая лаборатория». Данная программа позволяет удовлетворить познавательные интересы учащихся в сфере биологии, экологии и охраны здоровья человека.

Духовно –нравственное

Кружок «Основы духовно-нравственной культуры народов России» с целью:   формирования у обучающихся мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных традиций Орловского края  и уважения к ним.
Кружок « Математическая грамотность» с целью развития навыков поиска и интерпретации математической информации, решения математических задач в различных жизненных ситуациях, работы с информацией в виде рисунков, цифр, математических символов, формул, диаграмм, карт, таблиц, текста, а также с помощью технических способов визуализации материала.
Внеурочная деятельность в 7  классе представлена 

следующими направлениями:
Духовно-нравственное

Кружок «Основы духовно-нравственной культуры народов России» с целью: формирования   представлений  об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России, совершенствование способности к восприятию накопленной разными народами духовно-нравственной культуры; осознание того, что человеческое общество и конкретный индивид может благополучно существовать и развиваться, если стремится к нравственному самосовершенствованию, проявляет готовность к духовному саморазвитию.

Внеурочная деятельность в 8  классе представлена

следующими направлениями:
Общеинтеллектуальное
Кружок «В мире клеток и тканей». Изучение материала данного курса целенаправленно на раннюю подготовку школьников к государственной итоговой аттестации (ОГЭ) и дальнейшему выбору биологического и медицинского профиля.
Кружок «Мир химии» с целью развития мышления, формирования интереса к наукам и экспериментам, подготовки обучающихся к усвоению объемного материала химии в курсе 8 касса. 

Внеурочная деятельность в 9  классе представлена

следующими направлениями:

Общеинтеллектуальное

Кружок «Подготовка  к ГИА по математике» с целью развития представлений об идеях и методах математики.
Кружок «Подготовка к ГИА по русскому языку» с целью подготовки к государственной итоговой аттестации.

Кружок «Химия на пять. Данный курс направлен на систематизацию знаний, полученных в 8-9 классах, для успешной подготовки к ОГЭ

                                                                  Учебный план

внеурочной деятельности  на 2022-2023 учебный год

(5--9  классы - ФГОС ООО) 
	Направления
	Название кружка
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс


	9 класс


	Всего

	Общеинтеллектуальное  
	«Информатика и мы»
	1
	
	
	
	
	1

	
	« Школа безопасности»
	1
	
	
	
	
	1

	
	« Человек и общество»
	1
	
	
	
	
	1

	
	Читательская грамотность
	1
	
	
	
	
	1

	
	Математическая грамотность
	
	1
	
	
	
	1

	
	«Подготовка к ГИА по математике»
	
	
	
	
	1
	1

	
	«Подготовка к ОГЭ по русскому языку»
	
	
	
	
	1
	1

	
	«Химия на пять»»
	
	
	
	
	1
	1

	
	«В мире клеток и тканей»
	
	
	
	1
	
	1

	
	«Зеленая лаборатория»
	
	1
	
	
	
	1

	
	«Мир химии»
	
	
	
	1
	
	1

	Духовно-нравственное 
	«Основы духовно-нравственной культуры  народов  России»
	
	1
	1
	
	
	2

	Всего 
	4
	3
	1
	2
	3
	13


